(7) {STANBULONKOLOJi

HASTANESI

GASTROSKOPI HAZIRLIK FORMU

.................... tarih ve saat ........................ yapilacak olan Endoskopi isleminiz ile ilgili yapmaniz
gereken hazirlik siireci asagida bilgilerinize sunulmustur.

1. Endoskopi islemine gelirken a¢ olmaniz gerekmektedir. Bu sebeple, gece 24:00’den
sonra higbir sey yenilmemeli ve igilmemelidir.

2. Eger suirekli kullandiginiz (Aspirin, Coumadin, Heparin gibi kan sulandirici) ilaglariniz
var ise randevu tarihinden 3 giin 6nce bu ilaglari kemselisiniz. Mutlaka kan sulandirici
almaniz gerekiyorsa bu dénem ilaglarinizda degisiklik yapmamiz gerekebilir.
Tedavinizi takip eden doktorunuza danismaniz ve yerine kullanabileceginiz ilaglari
ogrenerek kullanmaniz gerekmektedir.

3. ilag alerjiniz varsa mutlaka gastroskopinizi yapacak hekiminize bilgi vermelisiniz.

4. Eger surekli kullandiginiz Xanax ve diazem gibi ilaglar var ise islem giini
kullanilmamaldir.

5. Kalp, damar, diyabet vb. hastaliginiz var ise mutlaka randevu almadan dnce
hastaliginiza dair evraklarinizla birlikte isleminizi yapacak olan hekimimiz ile

gortsmelisiniz.

6. islem giinii dinlenmeniz énerilir. Arag kullaniimamalidir.

Lutfen randevu saatinizde merkezimizde olunuz.
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